
 

 

 

Stiamo svolgendo un‘ indagine, promossa dalla professoressa Gilda Sensales, 

titolare dell‘ insegnamento di Psicologia Politica della Sapienza (e-mail 

gilda.sensales@uniroma1.it; tel. +390649917659), sugli atteggiamenti politici degli/delle 

italiani/e. La preghiamo di ricordare che questo è un progetto di ricerca e che la sua 

partecipazione è completamente volontaria.  

 

Le proporremo di rispondere ad alcune domande relative ai suoi bisogni, 

atteggiamenti e al suo orientamento politico. Lei potrà sospendere la compilazione e 

ritirarsi dalla ricerca IN QUALSIASI MOMENTO senza alcun obbligo di motivare la sua 

decisione. I dati personali raccolti per lo svolgimento della presente ricerca sono 

registrati per il conseguimento degli obiettivi dello studio e sono in forma completamente 

anonima. Siamo interessati alle sue prime impressioni, quindi la invitiamo a rispondere 

senza esitazione e in modo diretto. La preghiamo poi di esprimere il suo consenso a 

partecipare all‘ indagine. In proposito chiariamo che, sia i protocolli sia i dati elettronici 

(archiviati in un hard disk protetto da password nota solo al responsabile dei dati e a 

persone interne al servizio da lei autorizzate), saranno conservati in armadietti chiusi a 

chiave e la cui chiave sarà in possesso solo della responsabile scientifica della ricerca. 

Precisiamo infine che tutto il materiale relativo alla ricerca è di proprietà del 

Dipartimento di Psicologia dei processi di Sviluppo e di Socializzazione e che su sua 

richiesta potrà prenderne visione. Le chiediamo quindi di autorizzarci al trattamento di 

questi dati per la finalità specifica per la quale sono raccolti secondo le modalità che le 

abbiamo appena indicato e conformemente al Regolamento europeo sulla protezione 

dei dati 2016/679.  

 

Grazie della collaborazione 

 
Data di compilazione:________________________________ 
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ISTRUZIONI: Utilizzando la scala di risposta qui sotto, indichi il suo grado di accordo per 
ciascuna delle frasi presentate. 
 

 
Il sistema politico italiano mi fa sentire… 

1 …Insignificante  1       2       3       4       5       6       7 

2 …Importante  1       2       3       4       5       6       7 

3 …Come se a nessuno importasse di me  1       2       3       4       5       6       7 

4 …Trattato/a con dignità  1       2       3       4       5       6       7 

5 …Orgoglioso/a  1       2       3       4       5       6       7 

6 …Arrabbiato/a  1       2       3       4       5       6       7 
 
ISTRUZIONI: Pensi alla sua vita ora ed esprima il suo livello di accordo con ciascuna delle frasi 
presentate. 
 

 
 

1 Voglio sentirmi rilevante.  1       2       3       4       5       6       7 

2 Vorrei poter essere rispettato di più.  1       2       3       4       5       6       7 

3 Vorrei che gli altri mi accettassero di più.  1       2       3       4       5       6       7 

4 Voglio essere valorizzato di più dalle persone che per 
me sono importanti.  1       2       3       4       5       6       7 

5 Vorrei essere più importante per gli altri.  1       2       3       4       5       6       7 

6 Vorrei essere valorizzato di più dalla società.  1       2       3       4       5       6       7 

7 Vorrei che gli altri pensassero che fossi più rilevante. 1       2       3       4       5       6       7 

8 Vorrei essere più apprezzato dagli altri. 1       2       3       4       5       6       7 

9 Vorrei che le persone si interessassero di più a me. 1       2       3       4       5       6       7 

10 Vorrei che gli altri fossero più orgogliosi di me. 1       2       3       4       5       6       7 

11 Voglio essere più importante. 1       2       3       4       5       6       7 
 
 
 
 
 

Totalmente in 

disaccordo  

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente in 

disaccordo  

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI:  Utilizzando la scala di risposta qui sotto, indichi con una crocetta il suo grado di 
accordo per ciascuna delle frasi presentate. 

 

 
In generale, in Italia, mi sento… 

1 …sicuro nella mia casa/appartamento.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

2 …sicuro dal venire attaccato fisicamente.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

3 …sicuro nel mio quartiere.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

4 …sicuro nella mia città. 

 

1   2    3    4    5    6   7 

5 ...protetto dalla possibilità di disastri naturali.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

6 …protetto da pericoli ambientali (es., Inquinamento, Radiazioni). 

 

1   2    3    4    5    6   7 

7 …protetto da possibili atti terroristici distruttivi.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

8 …sicuro da possibili atti di Guerra al mio Paese.  

 

1   2    3    4    5    6   7 

9 …economicamente al sicuro. 

 

 

 

 

1   2    3    4    5    6   7 

10 …capace di ottenere dei soldi qualora ne avessi bisogno.  1   2    3    4    5    6   7 

11 
…che ci sono abbastanza opportunità di lavoro per me o per la mia 
famiglia. 1   2    3    4    5    6   7  

12 …che quando andrò in pensione sarò economicamente autosufficiente.   1   2    3    4    5    6   7 
 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna affermazione e faccia una crocetta sul numero che 
ritiene rappresenti meglio la sua opinione utilizzando la scala di risposta qui sotto. 
 

 
 

1 Non mi piacciono le situazioni incerte. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

2 
Non gradisco domande alle quali si può rispondere in 
modi diversi. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

3 
Credo che una vita ben ordinata e con orari regolari si 
adatti al mio temperamento. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

4 
Mi sento a disagio quando non capisco il perchè di 
qualcosa che mi è capitato.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

5 
Mi irrito quando una persona è in disaccordo con ciò 
che pensano tutti gli altri del gruppo.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

6 
Non mi piace affrontare una situazione senza sapere 
cosa posso aspettarmi da essa.   1       2       3       4       5       6       7 

7 Una volta presa una decisione mi sento sollevato. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

8 
Di fronte a un problema, di solito individuo la 
soluzione migliore molto rapidamente.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

9 
Quando non ho le idee chiare su un problema 
importante, mi sento molto a disagio. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

10 
Non mi piace stare con persone capaci di azioni 
imprevedibili. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

11 
Non mi piacciono le affermazioni che possono 
significare molte cose diverse.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

12 
Trovo che stabilire una routine regolare mi consente 
di godermi di più la vita. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

13 
Sono contento di avere un modo di vita chiaro e 
strutturato.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

14 
Di solito, per formarmi un punto di vista personale, 
non considero le molte possibili opinioni diverse 
sull‘argomento.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

15 Non mi piacciono le situazioni imprevedibili. 

 
 1       2       3       4       5       6       7 

 
 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna affermazione e faccia una crocetta sul numero che 
ritiene rappresenti meglio la sua opinione utilizzando la scala di risposta qui sotto 
 

 
1 Gli Italiani si meritano un trattamento speciale.   1       2       3       4       5       6       7 

2 
Non sarò mai soddisfatto finché gli Italiani non 
otterranno I riconoscimenti che si meritano.  
 

 1       2       3       4       5       6       7 

3 
Mi arrabbio molto quando altre persone criticano gli 
Italiani.  
 

 1       2       3       4       5       6       7 

4 
Se gli Italiani avessero più peso nel mondo, il mondo 
sarebbe un posto migliore.  
 

 1       2       3       4       5       6       7 

5 
Poche sono le persone che capiscono quanto siamo 
importanti noi Italiani.  
 

 1       2       3       4       5       6       7 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna affermazione e faccia una crocetta sul numero che 
ritiene rappresenti meglio la sua opinione utilizzando la scala di risposta: 
 

 
 

1 Gli immigrati prendono più di quanto contribuiscano. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

2 
In Italia, i figli degli immigrati dovrebbero avere gli 
stessi diritti a frequentare le scuole pubbliche dei figli 
di italiani.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

3 Gli immigrati hanno fatto aumentare le tasse degli 
italiani. 

 

 1       2       3       4       5       6       7 

4 
Gli immigrati non stanno prendendo i posti di lavoro 
degli italiani.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

5 
Gli immigrati dovrebbero avere il diritto alla stessa 
copertura sanitaria che hanno gli italiani.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

6 
La qualità dei servizi sociali disponibili in Italia sono 
rimasti gli stessi, nonostante l‘arrivo degli immigrati.  

 

 1       2       3       4       5       6       7 

7 
Gli immigrati hanno il diritto ad avere sovvenzioni 
dallo stato per casa e utenze (es. acqua, elettricità) 
cosí come gli italiani ”poveri‘ .  

 1       2       3       4       5       6       7 

8 La presenza di diversità etnica e culturale è un 
arricchimento per la società italiana.   1       2       3       4       5       6       7 

9 
A causa dell'arrivo di molti immigrati negli scorsi anni, 
l'Italia è diventata un Paese meno piacevole in cui 
vivere.  

 1       2       3       4       5       6       7 

10 
La qualità dell'educazione diminuisce quando a 
scuola ci sono molti bambini immigrati.  
 

 1       2       3       4       5       6       7 

11 
L'Italia dovrebbe adottare politiche restrittive riguardo 
 l'immigrazione e l'integrazione in modo da proteggere 
la propria unità, lingua e cultura. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

 
 
 
 
 
 
  

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè  d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna affermazione e faccia una crocetta sul numero che 
ritiene rappresenti meglio la sua opinione utilizzando la scala di risposta: 
 
 

 
 

1 
All'interno del parlamento italiano, i politici dovrebbero 
seguire la volontà del popolo. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

2 Le persone, e non i politici, dovrebbero prendere le 
decisioni politiche di maggiore importanza. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

3 
Le differenze politiche tra le élites e il popolo sono più 
grandi delle differenze esistenti tra gruppi di persone. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

4 
Preferirei essere rappresentato da un cittadino 
piuttosto che da un politico specializzato.  1       2       3       4       5       6       7 

5 I politici eletti parlano troppo e fanno poco. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

6 
La politica è fondamentalmente una lotta tra i bene e 
il male.   1       2       3       4       5       6       7 

7 
Ciò che in politica viene chiamato "compromesso" è 
in realtà soltanto svendere i principi di qualcuno.   1       2       3       4       5       6       7 

8 
Alcuni gruppi di persone hanno troppa influenza sulle 
decisioni politiche.  1       2       3       4       5       6       7 

9 
Il potere dell'interesse di pochi impedisce alla nostra 
Nazione di progredire. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

10 
L'élite imprenditoriale ha troppa influenza sul governo 
italiano. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

11 
L'élite accademica ha troppa influenza sul governo 
italiano.  1       2       3       4       5       6       7 

12 
L'élite giornalistica ha troppa influenza sul governo 
italiano. 
 

 1       2       3       4       5       6       7 

13 
L'élite politica ha troppa influenza sul governo italiano. 
  1       2       3       4       5       6       7 

14 
L'Italia dovrebbe riprendersi la propria indipendenza 
dall'Europa.  1       2       3       4       5       6       7 

15 
L'Italia non dovrebbe più far parte dell'EU. 
  1       2       3       4       5       6       7 

 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Legga attentamente ciascuna affermazione e faccia una crocetta sul numero che 
ritiene rappresenti meglio la sua opinione utilizzando la scala di risposta: 
 
 

 
 

1 Ho il pieno controllo di ciò che faccio.   1       2       3       4       5       6       7 

2 Sono solo uno strumento nelle mani di qualcuno o 
qualcos'altro.  1       2       3       4       5       6       7 

3 Le mie azioni accadono senza la mia volontà.   1       2       3       4       5       6       7 

4 Sono l'autore delle mie azioni.  1       2       3       4       5       6       7 

5 Le conseguenze delle mie azioni è come se non 
fossero il frutto logico delle mie azioni. 

 1       2       3       4       5       6       7 

6 I miei movimenti sono automatici, il mio corpo 
semplicemente li esegue. 

 1       2       3       4       5       6       7 

7 I risultati delle mie azioni generalmente mi 
sorprendono. 

 1       2       3       4       5       6       7 

8 
Le cose che faccio sono soggette solo al mio libero 
arbitrio.  1       2       3       4       5       6       7 

9 La decisione se e quando agire è nelle mie mani.  1       2       3       4       5       6       7 

10 Niente di ciò che faccio è in realtà volontario.  1       2       3       4       5       6       7 

11 Mentre sono in azione, mi sento come se fossi un 
robot telecomandato e controllato.  1       2       3       4       5       6       7 

12 Il mio comportamento è pianificato da me stesso 
dall'inizio alla fine. 

 1       2       3       4       5       6       7 

13 Sono completamente responsabile per tutto ciò che 
risulta dalle mie azioni.  1       2       3       4       5       6       7 

 
 

 
 
 
 
 
 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Indichi con una crocetta il partito per cui ha votato durante le scorse elezioni 
parlamentari del 4 Marzo 2018.  
Se non ha potuto votare, indichi per chi avrebbe voluto votare: 
 

1 Movimento 5 stelle (Luigi Di Maio)   

2 Forza Italia (Silvio Berlusconi)  

3 Partito Democratico-PD (Matteo Renzi)  

4 Lega (Matteo Salvini)  

5 Fratelli d‘ Italia (Giorgia Meloni)  

6 Noi con l‘ Italia (Raffaele Fitto)  

7 Liberi e Uguali (Pietro Grasso)  

8 Altro________________________  

9 Nessun partito mi rappresenta    

 
ISTRUZIONI: Il prossimo 23 Maggio si terranno le elezioni parlamentari Europee. Indichi quanto 
pensa sia probabile che voti per i seguenti partiti usando la scala di risposta fornita: 
 

 

1 Movimento 5 stelle   1       2       3       4       5       6       7 

2 Forza Italia   1       2       3       4       5       6       7 

3 Partito Democratico-PD   1       2       3       4       5       6       7 

4 Lega   1       2       3       4       5       6       7 

5 Fratelli d‘ Italia   1       2       3       4       5       6       7 

6 Noi con l‘ Italia   1       2       3       4       5       6       7 

7 Liberi e Uguali   1       2       3       4       5       6       7 

8 Altro______________________________  1       2       3       4       5       6       7 

Del tutto 
improbabile  

 

Abbastanza 
improbabile 

Più improbabile 
che probabile 

Nè probabile nè  
improbabile 

Più probabile che 
improbabile 

Abbastanza 
probabile 

Del tutto 
 probabile 

1 2 3 4 5 6 7 
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ISTRUZIONI: Utilizzando la scala di risposta qui sotto, indichi il suo grado di accordo per 
ciascuna delle frasi presentate. 
 
 

 
 

1 Non sono interessato/a alla politica.  1       2       3       4       5       6       7 

2 
Qualche volta, leggo articoli riguardanti la situazione 
politica italiana.  1       2       3       4       5       6       7 

3 Se in TV c‘è un dibattito politico, cambio canale.  1       2       3       4       5       6       7 

 

Totalmente in 

disaccordo 

Abbastanza in 

disaccordo 

Più in disaccordo 

che in accordo 

Nè in disaccordo 
nè d‘accordo 

Più in accordo 

che in disaccordo 

Abbastanza 

d‘accordo  

Totalmente in 

accordo 

1 2 3 4 5 6 7 
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Informazioni socio-demografiche 

1) Genere (indichi con una crocetta):         
1. Uomo  ___ 
2. Donna ___ 

2) Quanti anni ha? _______ 

3) Stato civile:      Single      Convivente     Sposato/a       Vedovo/a      Separato/a-divorziato/a    

4) Attualmente lei è (indichi con una crocetta):  

1. Disoccutato/a ____ 
2. Lavoratore/trice a tempo determinato____ 
3. Lavoratore/trice a tempo indeterminato____ 

5) Come definirebbe il suo status socio-economico? (se disoccupato/a o studente/ssa faccia 
riferimento a quello della sua famiglia) 

1. Basso___ 
2. Medio Basso___ 
3. Medio____ 
4. Medio alto____ 
5. Alto_____ 

5) Se dovesse indicare i suoi valori politici, si definirebbe….  
 
 Fortemente di 

Sinistra  Fortemente di 
Destra 

   1      2      3      4       5       6       7  

 
 6) Indichi il suo grado di accordo con la seguente affermazione: 

 Totalmente in 

disaccordo 
 Totalmente in 

accordo 

  Sono orgoglioso/a di essere Italiano/a/  1       2       3       4       5       6       7 

 

7) Qual è il suo livello di educazione? (Scelga solo una risposta mettendo una crocetta 

nell‘apposito spazio): 

1. Scuola primaria  ____ 
2. Licenzia media  ____  
3. Licenza superiore ____ 
4. Laurea Triennale _____           
5. Laurea Magistrale_____ 
6. Dottorato di ricerca ____ 
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Se le dico ”Partito”, quali sono le prime tre parole che le vengono in mente? 

 
 ________________________ 

  
 
  ________________________ 
 
  
   _________________________ 

Se le dico ”Popolo”, quali sono le prime tre parole che le vengono in mente? 

 
 ________________________ 

  
 
  ________________________ 
 
  
   _________________________ 

Se le dico ”Élites”, quali sono le prime tre parole che le vengono in mente? 

 
 ________________________ 

  
 
  ________________________ 
 
  
   _________________________ 
 

Se le dico ”Politica”, quali sono le prime tre parole che le vengono in mente? 

 
 ________________________ 

  
 
  ________________________ 
 
  
   _________________________ 

Se le dico ”Leader”, quali sono le prime tre parole che le vengono in mente? 

 
 ________________________ 

  
 
  ________________________ 
 
  
   _________________________ 


